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NORSK 

Størrelser
Dame 36-38 og 39-40 (Herre: 40-42 og 43-46)

Garn
Pickles Merino Bliss, dobbel tråd
Hovedfarge: 100 (150) g 
Stripefarge 50 (100) g

Pinner
Settpinner 4 mm

Strikkefasthet per 10 cm
21 masker /28 rader

 

Skaft 
Hele sokken strikkes med dobbel tråd.
Legg opp 48 (52) masker på settpinner 4 mm. 
Fordel 12-12-12-12 (12-14-12-14) masker på hver 
pinne.
Strikk vrangbord rundt, 2 rett. 2 vrang i 7 (8) 
runder med hovedfargen. Bytt farge og strikk fire 
runder.
Strikk fire runder med hver farge til du har sju 
striper med mønsterfargen.

Hæl
Bruk hovedfargen. Strikk fram og tilbake over 
pinne 4 og 1 til hælen måler 5,5 (6) cm. Ta alltid 
første maske løs av pinnen i stedet for å strikke 
den.

Hælfelling
Strikk 15 (16) masker rett, strikk 2 masker rett 
vridd sammen, snu,
*Ta første maske løs av pinnen, det er viktig at 
tråden ligger foran på arbeidet. Strikk 6 masker 
vrangt, 2 masker vrangt sammen, snu.
Ta første maske løs av pinnen, strikk 6 (7) masker 
rett, ta 2 masker løs av pinnen som om de skulle 
strikkes rett, en og en, sett dem samlet tilbake på 
venstre pinne og strikk 2 masker vridd rett sam-
men, snu.
Gjenta fra * til det står igjen 8 masker, og fordel 
disse maskene på pinne 1 og 4, så det blir 4 
masker på hver pinne.

Fot
Plukk opp 7 (8) masker (sørg for at du får med 
dobbel tråd i maskene) fra hver side på hælen. 
Fortsett i hovedfargen. Begynn på pinne 1 (midten 
av de 8 maskene fra hælfellinga).
Det skal være 2 tråder i hver maske du har plukket 
opp fra hælsidene. Strikk 1 maske i hver tråd, altså 
14 (16) masker på hver side. Det skal til sammen 
være 60 (66) masker på 4 pinner. Strikk 4 runder 
med hovedfargen.

Fotfelling
Bytt farge, strikk 16 (18) masker rett, 2 masker rett 
sammen, strikk 24 (26) masker rett, ta 2 masker løs 
av pinnen som om de skulle strikkes rett, en og en, 
sett dem samlet tilbake på venstre pinne og strikk 
2 masker vridd rett sammen, 16 (18) masker rett.
Strikk en runde rett uten å felle.
*Strikk 15 (17) masker rett, 2 masker sammen, 24 
(26) masker rett, ta 2 masker løs av pinnen som 
om de skulle strikkes rett, en og en, sett dem 
samlet tilbake på venstre pinne og strikk 2 masker 
vridd rett sammen, 15 (17) masker rett.
Strikk en runde uten å felle.
Bytt farge.
Strikk 14 (16) masker rett, 2 masker sammen, 24 
masker rett, ta 2 masker løs av pinnen som om 
de skulle strikkes rett, en og en, sett dem samlet 
tilbake på venstre pinne og strikk 2 masker vridd 
rett sammen, 14 (16) masker rett.
Strikk en runde rett uten å felle.

Synes du grilldress blir litt i overkant, så kan du jo alltids prøve deg på grillsokker - 
stripete sokker for kjærestepar i to farger. Vi har reversert bruken av fargene til ham, 
slik at dere ikke ser helt tvillinger ut. 
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Strikk 13 (15) masker rett, 2 masker rett sammen, 
24 masker rett, ta 2 masker løs av pinnen som om 
de skulle strikkes rett, en og en, sett dem samlet 
tilbake på venstre pinne og strikk 2 masker vridd 
rett sammen, 13 (15) masker rett.
Strikk en runde uten å felle.
Bytt farge.*
Gjenta fra * til *, men reduser med én maske hver 
gang du feller. (eks neste felling; 12 (14) masker 
rett, 2 masker sammen, 24 masker rett, 2 masker 
rett vridd sammen, 12 (14) masker rett.)

Stopp fellingen når du har 44 (48) masker igjen.
Strikk til sammen fire striper i mønsterfargen i 
størrelse 36-38, fem striper i mønsterfargen i stør-
relse 39-40 og 40-42 og seks striper i mønsterfar-
gen i størrelse 43-46.

Tåfelling
Strikk 8 (9) masker rett, 2 masker sammen, 2 
masker rett, ta 2 masker løs av pinnen som om 
de skulle strikkes rett, en og en, sett dem samlet 
tilbake på venstre pinne og strikk 2 masker vridd 
rett sammen, 16 (18)masker rett, 2 masker rett 
sammen, 2 masker rett, ta 2 masker løs av pinnen 

som om de skulle strikkes rett, en og en, sett dem 
samlet tilbake på venstre pinne og strikk 2 masker 
vridd rett sammen, 8 (9) masker rett.
Strikk en runde uten å felle.
Strikk 7 (8) masker rett, 2 masker sammen, 2 
masker rett, ta 2 masker løs av pinnen som om 
de skulle strikkes rett, en og en, sett dem samlet 
tilbake på venstre pinne og strikk 2 masker vridd 
rett sammen, 14 (16) masker rett, 2 masker rett 
sammen, 2 masker rett, ta 2 masker løs av pinnen 
som om de skulle strikkes rett, en og en, sett dem 
samlet tilbake på venstre pinne og strikk 2 masker 
vridd rett sammen, 7 (8) masker rett.
Strikk en runde uten å felle.
Fortsett å felle på denne måten hver runde til 12 
masker gjenstår.
(Reduser det første og det siste antallet masker 
du strikker med 1 for hver runde = 6 (7) masker på 
neste runden, og antallet i midten med to =12 (14) 
på neste runde).

Klipp av tråden så den er ca. 15 cm, plukk opp 
resten av maskene med stoppenål og fest enden 
godt.
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ENGLISH

Sizes
Woman US 5-7 and 8-10 (Men 6-8 and 9-12)

Yarn
Pickles Merino Bliss, double strands
Main color: 100 (100) g 
Pattern color: 50 (100) g

Needles
DP needles US 6

Gauge per 4” 
21 s /28 rows

 

Rib
Cast on 48 (52) s on US 6 DP needles, 12-12-12-12 
(12-14-12-14) s on each needle.
Knit rib pattern, K 2, P 2 in the round.
Work 7 (8) rounds in main color.
Change colors and work in rib over 4 and 4 rounds 
in each color until you have 7 stripes in pattern 
color.

Heel
Work in main color. Knit falt in stockinette over 
needles 1 and 4. Always slip the first stitch off the 
needle purlwise.
Continue until the heel is 2.4”.
K 15 (16), SSK, turn,
*slip 1 WYIF, P 6 (7), P2tog, turn.
Slip 1, K 6 (7), SSK, turn*.
Repeat from * to * until 8 stitches remain, put 4 
stitches on each needle of the needles 1 and 4.

Foot
Pick up 7 (8) stitches from each side of the heel. 
Begin knitting in the round on needles 1. Knit 
each of the strands of the stitches you have picked 
up, you should end up with 14 (16) new stitches 
on each side =  60 (66) s in total.
K 4 rounds in main color.

Shaping the foot
Use pattern color. 
K 16 (18). K2tog, K (24) 26, SSK, K 16 (18).
Knit 1 round
* K 15 (17), K2tog, K 24 (26), SSK, K 15 (17).
Knit 1 round
Use main color.
K 14 (16), K2tog, K 24 (26), SSK, K 14 (16).
Knit 1 round.
K 13 (15), K2tog, K 24 (26), SSK, K 13 (15)
Knit 1 round*.
Repeat from * to *, but reduce the first and last 
number of stitches you knit with 1 each time 
(Meaning that you´ll knit  12 (14) next round.)

Stop decreasing when 44 (48) stitches remain. 
Continue in stripes of 4 and 4 rounds.
Knit 4 stripes in pattern color for women 5-7, 5 
stripes in pattern color for woman 8-10 and men 
6-8, and 6 stripes in pattern color for men 9-12.

Shaping the toe
Cntinue in main color.
K 8 (9), K2tog, K 2, SSK, K 16 (18), K2tog, K 2, SSK, K 
8 (9).
Knit 1 round
K 7 (8), K2tog, K2, SSK, K 12 (14), K2tog, K2, SSK, K 
7 (8).
Knit 1 round

You might think it’s weird wearing the same clothes as you boyfriend. But when it 
comes to socks, we think it´s just charming;) To avoid you looking like twins, we have 
reversed the main color in the different socks.
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Keep on decreasing like you did on the last round 
on every round 12 stitches remain, you knit 1 less 
stitch in the beginning and the end, and 2 less in 
the middle for every repetition. Cut the yarn and 
pull it through the remaining stitches. Weave in 
ends.
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Spesifisering av rettigheter: 
Kopiering forbudt. Dette gjelder også digitale kopier, og videresending av mønstre er ikke tillatt.

Vi tillater salg av plagg basert på Pickles´oppskrifter så lenge de er strikket i vårt garn, og så lenge produksjonen er i liten skala. 
Det vil si at alt må strikkes av deg selv, og produksjonen må ikke settes ut til andre. 

Vi ønsker følgende merking ved salgsbod eller på nettside: Strikket etter oppskrift fra pickles.no

Vi tillater ikke bruk av Pickles´ navn, logo eller våre bilder i forbindelse med markedsføring.

Vi godtar små fysiske utsalg, som f. eks julemarked.
På nett godtar vi Epla.no/etsy.com, men ikke egne nettbutikker.

Spesification of the copyright terms: 
All copying is forbidden. This also goes for digital copies.

Selling items knitted from our patterns are allowed in a small scale, as long as our yarn is used. 
The production must be small enough for you to complete the items yourself, and the production cannot be outsourced.

We want the following text next to the stand or on the website: Knitted from a pickles.no pattern

We accept small physical stands/shops, like a Christmas market.

Online we accept etsy.com.


