
lille rille-selebukse
going garter overalls
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Takk for at du strikker 
et mønster fra Pickles.no!
Vi blir veldig glade om du deler bilder 
med oss! Tagg gjerne så får vi lett øye 
på det du lager. Vi gleder oss til å se! 
Anbefalte tagger:
 
          #lillerilleselebukse #picklesoslo 
          @picklesoslo

God strikking! 
Hilsen Heidi & Anna i Pickles

Thanks for choosing a 
Pickles pattern!
We are so excited that you are about to 
knit one of our patterns. Please share 
your version with us if you want to!
We are looking forward to seeing it. Tags:
 
          #goinggarteroveralls #picklesoslo 
          @picklesoslo

Happy knitting! 
Love, Heidi & Anna i Pickles
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NORSK - INFORMASJON OM OPPSKRIFTEN 
 
Størrelser
0-3 (6) 12 (18-24) mnd

Garn
Pickles Sommerull
50 (100) 100 (150) g 

Pinner
Rundpinne 40 eller 60 cm og settpinner 3,75 mm

Strikkefasthet per 10 cm
Glattstrikk: 20 masker / 30 rader

Mål, liggende flatt
Livvidde: 21 (23) 25 (27) cm
Vidde på det bredeste: 29 (31) 34 (36) cm
Lengde: 45 (54) 62 (69) cm +  seler

ENGLISH - SCROLL FURTHER



Strikkes nedenfra og opp, først frem og tilbake, 
så rundt. Det økes og felles for boblefasong på 
buksa. For- og bakstykket strikkes hver for seg. 
Begge selene strikkes samtidig, med felling for å 
gjøre at de legger seg horisontalt over skuldrene. 

TIPS: For fine kanter i sidene ta siste maske på 
hver pinne løs av med tråden foran og strikk 
første maske på hver pinne vridd rett. 

Venstre bein (sett forfra på din venstre 
side)
Legg opp 30 (34) 36 (38) masker. Strikk 
1 pinne rett fra vranga. Gå over til glatt-
strikk, men strikk de 4 maskene i hver ende 
i rillestrikk (rett fra både retta og vranga) til 
knappstolpe. Etter 1 cm strikker du slik på en 
pinne fra retta: 
*Knapphull/økepinne: Strikk 2 masker rett, lag
et kast, strikk 2 masker rett sammen, strikk 1 
maske rett, øk 1 maske til venstre (se hvordan 
dette gjøres her), strikk glattstrikk til 5 masker 

gjenstår på pinnen, øk 1 maske til høyre, strikk 
rett ut pinnen.
Strikk 11 pinner som vanlig, uten øking/knap-
phull*.
Gjenta mellom * og * til du har totalt 3 (4) 5 (6) 
knapphull fra starten, men på siste repetisjon 
strikker du bare 7 pinner i etablert mønster 
(du avslutter etter en pinne fra vranga). Legg 
arbeidet til side = 36 (42) 46 (50) masker.

Høyre bein (sett forfra på din høyre side)
Strikkes som venstre bein, men med knapph-
ullene på den andre siden, slik at knapphull/
økepinnen blir slik: Strikk 5 masker rett, øk 1 
maske til venstre, strikk til 5 masker gjenstår 
på pinnen, øk 1 maske til høyre, strikk 1 maske 
rett, strikk 2 masker rett sammen, lag et kast, 
strikk rett ut pinnen.

Stuss
Start nå fra retta på høyre bein, og *strikk 1 
maske i fremre og deretter i bakre maskeledd 

Søt og litt sidrumpa superkomfortabel selebukse med knepping i skrittet, så slipper 
du salto på stellebordet. Smart konstruksjon av selepartiet gjør at rillene ikke strekkes 
i bruk og blir stygge og mister formen. 
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på den første masken, strikk rett til 1 maske 
gjenstår og øk 1 maske på samme måte der. 
Legg så opp 11 (11) 14 (14) nye masker ved å 
lage bakvendte løkker på pinnen*. 
Start fra retta på venstre, og pass på at knap-
phullene havner på samme side som på det 
andre beinet.
Gjenta mellom * og * og gå så over til å strikke 
rundt = 98 (110) 124 (132) masker. 
Runden starter på bakstykket, rett etter de 
nye maskene, og du bør sette en maske-
markør (MM) før og etter de nye maskene så 
du husker å gå over fra rett til vrang og om-
vendt.

Du strikker fortsatt glattstrikk på glattstrik-
kpartiet og rillestrikk (annenhver runde rett 
og vrang når du strikker rundt, start med 
vrang) på de opprinnelige kantmaskene og 
alle nye masker, slik at du får et rilleparti midt 
foran og midt bak.
Etter totalt 3 runder strikker du en knapphull- 
srunde/økerunde slik:

Strikk 1 maske rett, øk 1 maske til venstre, 
strikk til du er 1 maske unna rillepartiet på 
forstykket (altså på den siden der de andre 
knapphullene er plassert), øk 1 maske til 
høyre, strikk 1 maske rett, *strikk 2 masker rett 
sammen, lag et kast, strikk 4 (4) 5 (5) masker 
rett*. Gjenta mellom * og * til du har laget 
3 knapphull, strikk 1 maske rett, lag et kast 
til det siste knapphullet, strikk 2 masker rett 
sammen. Strikk 1 maske rett, øk 1 maske til 
venstre, strikk til du er 1 maske unna rillepar-
tiet på bakstykket, øk 1 maske til høyre, strikk 
1 maske rett, strikk resten av runden i etablert 
rillestrikkmønster.

Fortsett med glattstrikk i sidene og rillestrikk 
foran og bak i 3 runder til. Heretter strikkes 
også hele bakstykket i glattstrikk, og kun 
frontpartiet i rillestrikk.
*Strikk til sammen 11 (13) 15 (17) runder i 
etablert mønster; glattstrikk og rillestrikk.
På 12. (14.) 16. (18.) runde strikkes en 
økerunde slik: Strikk 1 maske rett, øk 1 maske 
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til venstre, strikk til du er 1 maske unna 
rillepartiet på forstykket, øk 1 maske til høyre, 
strikk 1 maske rett, strikk rillestrikk på rill-
estrikkpartiet på forstykket, strikk 1 maske 
rett, øk 1 maske til venstre, strikk til du
er 1 maske unna det opprinnelige rillepartiet 
på bakstykket, øk 1 maske til høyre, strikk 
resten av runden rett*. Gjenta mellom * og 
* til du har økt på 3 runder = 114 (126) 140 
(148) masker.

Nå skal du begynne å felle inn igjen:
Runde 1-3: Strikk i etablert mønster.
Runde 4: Strikk 1 maske rett, strikk 2 masker 
rett sammen, strikk til du er 3 maske unna 
rillepartiet på forstykket, ta 2 masker løs av 
som om de skulle strikkes rett, en og en, sett 
dem samlet tilbake på venstre pinne og stikk 
2 masker vridd rett sammen, strikk 1 maske 
rett, strikk rillestrikk på rillestrikkpartiet på 
forstykket, strikk 1 maske rett, strikk 2 masker 
rett sammen, strikk til du er 3 maske unna det 

opprinnelige rillepartiet på bakstykket, ta 2 
masker løs av som om de skulle strikkes rett, 
en og en, sett dem samlet tilbake på venstre 
pinne og stikk 2 masker vridd rett sammen, 
strikk rett ut runden.
Gjenta runde 1-4 til du har felt til sammen 8 
(9) 10 (10) ganger = 82 (90) 100 (108) masker.
På neste runde der du strikker rillestrikkpar-
tiet foran med rette masker feller du 2 masker 
jevnt fordelt langs glattstrikkmaskene i hver 
side (maskene som har vært glattstrikk siden 
starten) = 78 (86) 96 (104) masker.

Strikk rillestrikk over samtlige masker i ca. 3 
cm. På neste runde der du strikker rillestrik-
kpartiet foran med rette masker feller du av 
maskene i sidene slik: Kutt tråden, og overfør 
de neste 5 maskene over til høyre pinne. Fell 
av maskene herfra til rillepartiet foran, strikk 
rillepartiet rett, fell av maskene til du kom-
mer til det opprinnelige rillepartiet bak. Strikk 
bakstykkemaskene rett.
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Bakstykke
Sett på en ny MM, og legg opp 38 (42) 46 
(50) masker på slutten av pinnen ved å lage 
bakvendte løkker på pinnen. Snu, og strikk 
rett ut pinnen, sett på en ny MM, legg opp 38 
(42) 46 (50) masker på slutten av pinnen ved å 
lage bakvendte løkker på pinnen, snu.
Pinne 1: Strikk strikk rett til 2 masker gjenstår 
før MM, strikk 2 masker sammen 2 ganger på 
rad, strikk rett til il 2 masker gjenstår før MM, 
strikk 2 masker sammen 2 ganger på rad, 
strikk rett ut pinnen.
Pinne 2: Strikk rett.
Strikk pinne 1 og 2 til sammen 6 ganger. Fell 
av.

Forstykke
Start fra vranga og strikk rillestrikk fram og 
tilbake i 5 (6) 7 (8) cm. På neste pinne fra retta 
strikker du knapphull slik: Strikk 3 masker rett, 
lag 1 kast, strikk 2 masker rett sammen, strikk 
rett til 5 masker gjenstår, strikk 2 masker rett 
sammen, lag et kast, strikk 3 masker.
Fortsett til forstykket måler 6 (7) 8 (9) cm. Fell 
av.
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ENGLISH - INFO ABOUT THE PATTERN

Sizes 
0-3 (6) 12 (18-24) m

Yarn
Pickles Sommerull
50 (100) 100 (150) g 

Needles
16” or 24” circular needles and DP needles US 5

Gauge per 4”
Stockinette: 20 s/30 rows

Measurments, lying flat
Waist: 8.3 (9) 9.8 (10.6)”
At the widest: 11.4 (12.2) 12.4 (14.1)” 
Length: 17.7 (21.2) 24.4 (27.1)” +  straps 



Worked bottom-up. 

TIP: For nice edges slip the last s wyif and knit 
the first s through the back loop. 
Garter s back and forth: K every round.
In the round: K every other round, P every 
other round. 

Left leg (seen from the front to your left)
Cast on 30 (34) 36 (38) s. Knit 1 rows from the 
wrong side. Continue in stockinette, but knit 
the first and last 4 s in garter stitch for button 
bands. After 0.4” continue like this on the next 
row from the right side:
*Button hole/increase row: K2, YO, K2tog, K2, 
make 1 left, knit in stockinette until 5 s remain 
of the row, make 1 right, K1, knit 4 s in garter 
stitch. Knit 11 rows as usual*.
Repeat between * and * until you have a total 
of 3 (4) 5 (6) button holes from the beginning, 
but on the last repetition knit only 7 rows in 
est. pattern (finish after a row from the wrong 
side). Put the piece aside = 36 (42) 46 (50) s.

Right leg
Knitted as the left leg, but as you need to 
place the button holes on the opposite side, 
you are making the button hole/increase row 
like this: K5, make 1 left, knit until 5 s remain 
of the row, make 1 right, K1, K2tog, YO, knit 
the rest of the s.

Body
Start from the right side on the right leg. *Knit 
into the front and back loop of the next s, knit 
until 1 s remain and knit into the front and 
back loop here too. Make 11 (11) 14 (14) new 
s by making backward loops on the needle*. 
Start from the right side on the left leg and 
make sure that the button holes end up on 
the same side as on the other leg. Repeat be-
tween * and * and join in the round =
98 (110) 124 (132) s. 
The round starts in the back (right after the 
new s). Place marker here before and after 
all new s to remember where to switch from 
garter to stockinette.

A cute and comfortable pair of overalls with fastening in the crotch. The clever con-
struction of the shoulder straps prevent the garter stitches from stretching and loos-
ing shape. 
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Continue in stockinette where there is stocki-
nette and garter stitch on the est. garter s as 
well as on the new s to create a garter section 
in the front and back.
After a total of 3 rounds knit a button hole/
increase round like this: K1, make 1 left, knit 
until 1 s remains before the garter section in 
the front, make 1 right, K1, *K2tog, YO, K 4 (4) 
5 (5)*.

 Repeat between * and * until you have 3 
button holes, K1, YO for the last button holes, 
K2tog, K1, make 1 left, knit until 1 s remains 
before the garter stitch section in the back, 
make 1 right, K1, knit the rest of the round in 
est. garter s pattern.

Continue in stockinette in ste sides and garter 
stitch in the front and back for another 3 
rounds. Then start knitting in stockinette also 
over the s in the back, leaving garter s only 
in the front. *Knit a total of 11 (13) 15 (17) 
rounds in est pattern. On round 12 (14) 16 (18) 
increase like this: K1, make 1 left, knit until 1 
remains before the garter section in the front, 
make 1 right, K1, knit garter stitch over the 
garter s, K1, make make 1 left, knit until
1 s remains before the original garter section 
in the back, make 1 right, knit the rest of the 
round*. Repeat between * and * until you 
have increased on 3 rounds = 114 (126) 140 
(148) s.
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You will now start decreasing:
Round 1-3: Knit in est. pattern
Round 4: K1, K2tog, knit until 3 s remain 
before the garter section in the front, SSK, K1, 
knit the garter section in garter s, K1, K2tog, 
knit until 3 s remain before the original garter 
section in the back, SSK, knit the rest of the 
round.
Repeat rounds 1-4 a total of 8 (9) 10 (10) times 
= 82 (90) 100 (108) s.
Continue in est. pattern and on the next 
round where you knit the garter s decrease 2 
s evenly as you knit the stockinette s in each 
side (4 s decreased in total) = 78 (86) 96 (104) 
s. Knit all s in garter s for the next 1.2”.

On the next round where you knit the garter 
stitches cast off the s in the sides like this:
Cut the yarn, slip the first 5 s. Cast of all s until 
you reach the garter s section in the front. Knit 
these, cast off all s until you reach the original 
garter section in the back. Knit the remaining 
s.

Back piece
PM, and cast on 38 (42) 46 (50) s at the end of 
the row by making backward s. Turn, knit all s, 
PM, make 38 (42) 46 (50) s here too. Turn.
Row 1: Knit until 2 s remain before the marker, 
K2tog twice, knit until 2 s remain before the 
next marker, K2tog twice, knit the rest of the 
row.
Row 2: Knit.
Knit rows 1 and 2 a total of 6 times. Cast off.

Front piece
Start from the wrong side and knit garter 
stitch back and for over the next 2 (2.4) 2.8 
(3.2)”. On the next row from the right side knit 
button holes like this: K2, YO, K2tog, knit until 
5 s remain K2tog, YO, K3. Continue intel the 
front piece is 2.4 (2.8) 3.2 (3.6)”. 
Cast off.
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Spesifisering av rettigheter: 
Kopiering forbudt. Dette gjelder også digitale kopier, og videresending av mønstre er ikke tillatt.

Vi tillater salg av plagg basert på Pickles´oppskrifter så lenge de er strikket i vårt garn, og så lenge produksjonen er i liten skala. 
Det vil si at alt må strikkes av deg selv, og produksjonen må ikke settes ut til andre. 

Vi ønsker følgende merking ved salgsbod eller på nettside: Strikket etter oppskrift fra pickles.no

Vi tillater ikke bruk av Pickles´ navn, logo eller våre bilder i forbindelse med markedsføring.

Vi godtar små fysiske utsalg, som f. eks julemarked.
På nett godtar vi Epla.no/etsy.com, men ikke egne nettbutikker.

Spesification of the copyright terms: 
All copying is forbidden. This also goes for digital copies.

Selling items knitted from our patterns are allowed in a small scale, as long as our yarn is used. 
The production must be small enough for you to complete the items yourself, and the production cannot be outsourced.

We want the following text next to the stand or on the website: Knitted from a pickles.no pattern

We accept small physical stands/shops, like a Christmas market.

Online we accept etsy.com.


