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Takk for at du strikker 
et mønster fra Pickles.no!
Vi blir veldig glade om du deler bilder 
med oss! Tagg gjerne så får vi lett øye 
på det du lager. Vi gleder oss til å se! 
Anbefalte tagger:
 
          #spirallygenser #picklesoslo 
          @picklesoslo

God strikking! 
Hilsen Heidi & Anna i Pickles

Thanks for choosing a 
Pickles pattern!
We are so excited that you are about to 
knit one of our patterns. Please share 
your version with us if you want to!
We are looking forward to seeing it. Tags:
 
          #spirallysweater #picklesoslo 
          @picklesoslo

Happy knitting! 
Love, Heidi & Anna i Pickles
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NORSK - INFORMASJON OM OPPSKRIFTEN 
 
Størrelser
XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Garn
Pickles Tjukk Merino
500 (500) 600 (600) 700 (700) 800 g

Pinner
40 og 80 cm rundpinne og settpinner 5 mm

Strikkefasthet per 10 cm
Ribbestrikk: 22 masker / 22 rader
Spiralmønster: 18 masker / 22 rader

Mål, liggende flatt
Brystvidde: 49 (53) 58 (62) 67 (71) 76 cm*
Lengde: 54 (56) 58 (60) 62 (64) 66 cm

*Brystvidden vil være noe videre enn spesifisert da vidde fra ermene legges til siden rundfellingen er lang. Gå derfor en 
størrelse ned dersom du er mellom størrelser. 

ENGLISH - SCROLL FURTHER



Strikkes nedenfra og opp, og rundfelles. 

Bol
Legg opp 176 (192) 208 (224) 240 (256) 272 
masker. Strikk ribbestrikk 1 maske vrang, 1 
maske rett-intervall (start med vrang) rundt i 
13 cm. Gå over til å strikke diagram 1 rundt. 

Legg merke til at på de siste radene i diagram-
met flytter starten på runden seg 1 maske 
bakover. Sett ett merke i den første masken / 
maskeraden på runden. Gå over til Diagram 2 
og gjenta Diagram 2 til annet blir spesifisert. 
Heretter flytter starten på runden seg 1 maske 
bakover for hver gang du strikker diagram-
met.

Strikk til arbeidet måler 21 (22) 23 (24) 25 (26) 
27 cm. Avslutt med en runde 1 i diagrammet. 
På neste runde strikker du slik:

Fell av 8 (8) 8 (16) 16 (16) 16 masker, strikk 80 

(88) 96 (96) 104 (112) 120 masker rett. Fell av 8 
(8) 8 (16) 16 (16) 16 masker, strikk rett ut run-
den. Legg arbeidet til side og strikk ermene. 

Ermer
Legg opp 62 (62) 64 (64) 66 (66) 68 masker. 
Strikk ribbestrikk 1 maske vrang, 1 maske 
rett-intervall (start med vrang) rundt i 13 cm. 
Strikk 1 runde rett og øk 10 (10) 8 (16) 14 (14) 
12 masker på runden. Du har nå 72 (72) 72 
(80) 80 (80) 80 masker. Gå over til å strikke 
diagram 1 rundt.

På samme måte som på bolen merker du den 
første maskeraden, og rundens begynnelse er 
heretter ved dette merket. Gå over til diagram 
2 og flytt starten på runden 1 maske bakover 
for hver gang du strikker diagrammet. 

Strikk til ermet måler 28 (28) 27 (27) 26 (26) 25 
cm. Avslutt med en runde 1 i diagrammet. På 
neste runde strikker du slik:

Enkel å strikke men med et fantastisk virkningsfullt mønster. 
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Fell av 8 (8) 8 (16) 16 (16) 16 masker, strikk ut 
runden. Legg ermet til side og strikk et til på 
samme måte. 

Rundfelling
Sett alle delene inn på samme rundpinne, 
med avfellingskantene mot hverandre. Run-
den starter nå i overgangen mellom rygg og 
erme. Flytt 1 maske fra ryggen (høyre pinne) 
og over på ermet (venstre pinne) slik at du 
kan starte på diagram 3 med kontinuerlige 
mønsterstriper. 

Strikk diagram 3, 4, 5, 6, 7 og 8. Du har nå 72 
(76) 80 (80) 84 (88) 92 masker. Så fortsetter 
du i ribbestrikken du etablerte på siste runde 
i diagram 8 til halsen måler 20 cm. Brett inn 
og fest til innsiden mens du feller av (se video 
her) eller fell av og sy halsen inn. 
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FH: Strikk 2 masker rett sammen, men 
ikke slipp dem av venstre pinne. Strikk 
maske nr 1 (den som sitter til høyre) en 
gang til, før du slipper dem av pinnen.

FH og fell: Strikk 3 masker rett sammen, 
men ikke slipp dem av venstre pinne. 
Strikk maske nr 1 og 2 (de som sitter til 
høyre) sammen, før du slipper dem av 
pinnen.

Rett

Forklaringer til diagram

Diagrammet leses nedenfra og opp, fra 
høyre mot venstre.Diagram 1

Vrang

Diagram 8Diagram 7Diagram 5

Diagram 4

Diagram 6

2
1

Diagram 2 - gjentas

Diagram 3

S - start her
XS - start her

M - start her
L - start her

XL - start her
XXL - start her

XXXL - start her
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ENGLISH - INFO ABOUT THE PATTERN

Sizes 
XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Yarn
Pickles Worsted Merino
500 (500) 600 (600) 700 (700) 800 g

Needles
16 and 32” circular and double pointed needles US 8

Gauge per 4”
Ribbing: 22 s / 22 rows
Spiral stitch pattern: 18 s / 22 rows

Measurements, laid flat
Chest: 19.3 (20.9) 22.8 (24.4) 26.4 (28) 29.2 “ *
Length: 21.3 (22) 22.8 (23.6) 24.4 (25.2) 26 “

*The width will be a little wider than stated as it will gain some width from the sleeves due to the long yoke. If you are 
between sizes we recommend going down.



Worked bottom up with a round yoke decrease. 

Body
Cast on 176 (192) 208 (224) 240 (256) 272 s. 
Work ribbing, P1, K1 interval (start with a purl 
s) in the round for 5.1 “. Start working diagram 
1 in the round.

Notice that on the last rows of the chart the 
beginning of the round moves 1 s backwards. 
Mark the first stitch / vertical spiral. This s is 
always the beginning of the round and the 
round moves back 1 s every 2nd round. Start 
diagram 2.

Work until the piece measures 8.3 (8.7) 9.1 
(9.4) 9.8 (10.2) 10.6 “. End with a row 1 from the 
chart. On the next round continue:

Bind off 8 (8) 8 (16) 16 (16) 16 s, knit 80 (88) 
96 (96) 104 (112) 120 s. Bind off 8 (8) 8 (16) 16 
(16) 16 s, knit until end of the round. Put aside 
and make sleeves. 

Sleeves
Cast on 62 (62) 64 (64) 66 (66) 68 s. Work rib-
bing, P1, K1 interval (start with a purl s) in the 
round for 5.1 “. Knit 1 round and increase 10 
(10) 8 (16) 14 (14) 12 s on the round. You now 
have 72 (72) 72 (80) 80 (80) 80 s. Start working 
diagram 1 in the round.

When you are done with diagram 2, in the 
same manner as on the body, mark the first s 
and work diagram 2 until the sleeve measures 
11 (11) 10.6 (10.6) 10.2 (10.2) 9.8 “. End with 
a row 1 from the chart. On the next round 
continue:

Bind off 8 (8) 8 (16) 16 (16) 16 s, knit until end 
of thew round. Put aside and make another 
sleeve. 

Yoke
Line up all the parts on to the circular needle, 
bind off edges facing each other. The begin-
ning of the round is in between the back and 

Easy to knit but with a fascinating spiral pattern. 
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the next sleeve. Move 1 s from the back to the 
sleeve so that you can start diagram 3 with 
continuous stripes.

Work diagram 3, 4, 5, 6, 7 and 8. You now have 
72 (76) 80 (80) 84 (88) 92 s. Continue in the 
ribbing you established on the last round of 
diagram 8 until the neck measures 7.9 “. Fold 
and attach to the inside as you are binding off 
or bind off and sew.
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CR: K2tog, but don’t let the s off the 
left needle. Knit st nr 1 again (the one 
to  the right), before letting them off the 
needle.

FH and decrease: K3tog, but don’t let 
the s off the left needle. K st nr 1 and 2 
(the ones at the right) together, before 
letting them off the needle.

Knit

How to work the diagrams;

Diagrams is read bottom up, right towards 
left.Diagram 1

Purl

Diagram 8Diagram 7Diagram 5

Diagram 4

Diagram 6

Diagram 3

S - start here
XS - start here

M - start here
L - start here

XL - start here
XXL - start here

XXXL - start here

2
1

Diagram 2 - Repeat
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Spesifisering av rettigheter: 
Kopiering forbudt. Dette gjelder også digitale kopier, og videresending av mønstre er ikke tillatt.

Vi tillater salg av plagg basert på Pickles´oppskrifter så lenge de er strikket i vårt garn, og så lenge produksjonen er i liten skala. 
Det vil si at alt må strikkes av deg selv, og produksjonen må ikke settes ut til andre. 

Vi ønsker følgende merking ved salgsbod eller på nettside: Strikket etter oppskrift fra pickles.no

Vi tillater ikke bruk av Pickles´ navn, logo eller våre bilder i forbindelse med markedsføring.

Vi godtar små fysiske utsalg, som f. eks julemarked.
På nett godtar vi Epla.no/etsy.com, men ikke egne nettbutikker.

Spesification of the copyright terms: 
All copying is forbidden. This also goes for digital copies.

Selling items knitted from our patterns are allowed in a small scale, as long as our yarn is used. 
The production must be small enough for you to complete the items yourself, and the production cannot be outsourced.

We want the following text next to the stand or on the website: Knitted from a pickles.no pattern

We accept small physical stands/shops, like a Christmas market.

Online we accept etsy.com.


