
mandagstee
monday tee

© COPYRIGHT - ALL RIGHTS RESERVED - PICKLES AS 2019
     www.pickles.no 



Takk for at du strikker 
et mønster fra Pickles.no!
Vi blir veldig glade om du deler bilder 
med oss! Tagg gjerne så får vi lett øye 
på det du lager. Vi gleder oss til å se! 
Anbefalte tagger:
 
          #mandagstee #picklesoslo @picklesoslo

God strikking! 
Hilsen Heidi & Anna i Pickles

Thanks for choosing a 
Pickles pattern!
We are so excited that you are about to 
knit one of our patterns. Please share 
your version with us if you want to!
We are looking forward to seeing it. Tags:
 
          #mondaytee #picklesoslo @picklesoslo

Happy knitting! 
Love, Heidi & Anna i Pickles
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NORSK - INFORMASJON OM OPPSKRIFTEN 
 
Størrelser
XS (S) M (L) XL (XXL)

Garn
Pickles Sommerull
200 (250) 250 (300) 300 (350) g

Pinner
40 og 80 cm rundpinne 3,5 mm
40 cm rundpinne 3 mm

Strikkefasthet per 10 cm
Glattstrikk på pinne 3,5: 21 masker / 28 rader
Ribbestrikk på pinne 3,5: 22 masker / 28 rader

Mål, liggende flatt
Vidde på det bredeste: 46 (50) 54 (57) 61 (65) cm
Full lengde: 49 (51) 53 (55) 57 (59) cm

ENGLISH - SCROLL FURTHER



Strikkes ovenfra og ned. Du strikker vendinger/
forkortede rader for å forme halsen foran. Det 
økes først kun til bol, og deretter kun til ermer. 
Ribbestikken strikkes med vridde rette masker 
for mer definisjon og struktur. 

Tips: Mange strikker løsere fram og tilbake enn 
rundt. Det kan derfor være lurt å strikke vendin-
gene på pinne 3. Vi gjorde det på denne.

Hals
Legg opp 108 (112) 116 (120) 124 (128) mask-
er på liten rundpinne 3,5 mm. Bytt til de større 
når det trengs. Strikk ribbestrikk 1 vridd rett, 1 
vrang i 5 cm. Ønsker du dobbel halskant kan 
du strikke 5 cm til. Denne kanten kan brettes 
ned og sys på innsiden om du ønsker det.

Fortsett slik: Sett maskemarkører (MM) på 
begynnelsen av runden (starten på forstyk-
ket) MM1, strikk forstykket i glattstrikk i 41 

(43) 45 (45) 47 (49 masker, plasser MM2, strikk 
de neste 13 (13) 13 (15) 15 (15) i etablert 
ribbemønster (erme), plasser mm3, strikk 
bakstykket i glattstrikk i 41 (43) 45 (45) 47 
(49) masker, plasser MM4, strikk ribbestrikk i 
etablert mønster (erme) ut runden.

Forming av hals og skuldre, obs, les hele 
instruksjonen før du starter:
Nå skal du øke og samtidig strikke vendinger/
forkortede rader for å forme halsen. Du strik-
ker glattstrikk på for- og bakstykker mens du 
øker 4 masker per pinne på disse, og etablert 
ribbestrikk på ermene (mellom MM2 og 3 og 
mellom MM 4 og 1). Husk å strikke de rette 
maskene vridd rett fra retta og de vrange 
maskene vridd vrangt fra vranga på rib-
bestrikken.

Strikk slik mens du øker (se under): *Strikk 2 
masker forbi MM1 (aller første gang du gjør 

En t-skjorte med raglanøking som følger skulderformen. Kontrasten mellom glatt-
strikk og stram ribbestrikk med vridde rette masker gjør plagget iøynefallende selv 
om det er veldig enkelt. 
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dette, ikke øk etter MM1), snu, strikk mens du 
øker til du er 2 masker forbi MM2 (altså rundt 
hele nakken og over på forstykket på den 
andre siden), snu*. Gjenta mellom * og * til du 
har snudd til sammen 6 (6) 7 (7) 8 (8) ganger i 
hver side, men for hver repetisjon strikker du 2 
masker forbi der du snudde sist.

Du øker på hver pinne slik: 
Fra vranga øker rett før MM1 og MM3 slik: Øk 
1 maske til venstre og strikk den vrang. Og slik 
rett etter MM2 og 4: Øk 1 maske til høyre og 
strikk den vrang = 4 masker økt.
Fra retta øker rett før MM2 og MM4 slik: Øk 
1 maske til høyre og strikk den rett. Og slik 
rett etter MM1 og 3: Øk 1 maske til venstre og 
strikk den rett = 4 masker økt.

Du har nå 156 (160) 172 (176) 188 (192)mask-
er. Fortsett nå rundt og øk på hver runde etter 
samme prinsipp som fra retta når du strikka 
fram og tilbake til du har økt på til sammen 
13 (16) 19 (21) 22 (25) runder = 208 (224) 248 
(260) 276 (292) masker.
 

Strikk 2 cm glattstrikk på for- og bakstykket 
og etablert ribbestrikk på ermene uten øking.

Øk så kun på ermene på annenhver runde:
Øk rett etter MM2 og MM4 slik: Øk 1 maske til 
venstre og strikk den i etablert ribbestrikk (en-
ten vrang eller vridd rett avhengig av hva som 
masken ved siden er). Og slik rett før MM1 og 
3: Øk 1 maske til høyre og strikk den i etablert 
ribbestrikk = 4 masker økt på ermene.

Strikk til sammen 23 (25) 27 (29) 31 (33) 
økerunder = 300 (324) 356 (376) 400 (424) 
masker.

Bol
På neste runde strikker du glattstrikk og setter 
ermemaskene (mellom MM 2 og 3 og MM4 
og 1) på en tråd til senere, lag 5 nye masker 
under hvert erme = 192 (208) 232 (240) 256 
(272) masker.
Fortsett i glattstrikk rundt til arbeidet måler 45 
(47) 49 (51) 53 (55) cm (brett ned halskanten 
om den er dobbel før du måler). 
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På siste runde feller du 16 (16) 16 (18) 18 (18) 
masker jevnt fordelt. Strikk ribbestrikk 1 vridd 
rett, 1 vrangt i 4 cm. Fell av.

Ermer
Legg opp 5 masker på liten rundpinne 3,5 mm 
(eller plukk opp fra under ermene på bolen) 
og strikk ermemaskene over på samme pinne 
= 64 (68) 72 (78) 82 (86) masker. 
Strikk ribbestrikk rundt, 1 vridd rett, 1 vrangt 
i 5 (5) 6 (6) 7 (7) cm. Bytt til pinne 3 mm og 
strikk 2 cm til. Fell av ganske stramt.
Strikk et erme til.

Fest ender og sy under ermene. Fold inn 
halsen og gjør den dobbel om du ønsker.
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ENGLISH - INFO ABOUT THE PATTERN

Sizes 
XS (S) M (L) XL (XXL)

Yarn
Pickles Sommerull
200 (250) 250 (300) 300 (350) g

Needles
16” and 32” circular needles US 4
16” circular needles US 3

Gauge per 4”
Stockinette on US 4: 21 sts / 28 rows
Rib on US 4: 22 sts / 28 rows

Measurments, lying flat
Max width: 18.1 (19.7) 21.3 (22.4) 24 (25.6) “
Full length: 19.3 (20.1) 20.9 (21.7) 22.4 (23.2) “



Knitted top-down. Work short rows to shape the 
neck. Increase on the body first and then on the 
sleeves. 

Tips: A lot of us are knitting looser when knitting 
flat compared to in the round. We therefore knit 
the short rows on a smaller needles size to even 
this out.

Neck
Cast on 108 (112) 116 (120) 124 (128) sts 
loosely on circular needles US 4. Swap to 
larger needle when needed. Work in rib, K1 
through the back loop, P1 over the next 2”. For 
a double neck line work another 2” and folde 
the piece in half and sew it to the inside later.

Continue: Place marker (PM) at the beginning 
of the round (beginning of the front piece, 
M1), work the next 41 (43) 45 (45) 47 (49) sts in 
stockinette (front piece), PM2, work the next 

13 (13) 13 (15) 15 (15) sts in ets rib pattern 
(sleeve), PM3, work the next 41 (43) 45 (45) 47 
(49) sts in stockinette (back piece), PM4, work 
the next 13 (13) 13 (15) 15 (15) sleeve stitches 
in est rib pattern.

Shape the neck line (read the whole in-
structions before you begin)
Increase on the front and back pieces while 
working short rows to shape the neck. Work in 
stockinette on the front and back pieces while 
increasing 4 sts per row, and in est rib on the 
sleeve stitches (between M2 and M3 and M4 
and M1). Remember to purl through the back 
loop when working the sleeves st from the 
wrong side. 

Work like this while increasing (see below): 
*Work 2 sts past M1 (the very first time do not 
increase after M1), turn, work in est pattern 
until you are 2 sts past M2 (in the other side of 

A t-shirt with raglan increase. The contrast between the stockinette and rib makes it 
eye catching although it is very basic. 
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the front piece), turn*. Repeat between * and 
* until end you have turen a total of 6 (6) 7 (7) 
8 (8) times in each side, but for each repeti-
tion work 2 sts past where you turned the last 
time.

Increase on every row like this:
From the wrong side increase just after M1 
and M3: M1l and purl it. And like this just after 
M2 and M4: M1R and purl it = 4 new sts.
From the right side: Increase just before M2 
and M4 like this: M1R and knit it. Ad like this 
just after M1 and M3: M1L and knit it = 4 new 
sts.

You now have 156 (160) 172 (176) 188 (192) 
sts. Continue in est pattern in the round and 
increase on every row by working as you dod 
from thew right side above another 13 (16) 19 
(21) 22 (25) rounds = 208 (224) 248 (260) 276 
(292) sts.
 
Work in est pattern without increase over the 
next 0.8”.

Start increasing on the sleeves only on every 
second round:
Just after M2 and M4: M1L and work in est rib 
pattern.
Just before M1 and M3: M1R and work in est 
rib pattern = 4 new sts.

Work a total of 23 (25) 27 (29) 31 (33) increase 
rounds = 300 (324) 356 (376) 400 (424) sts.

Body
Place the sleeve sts onto some scrap yarn for 
later. Work the rest of the sts in stockinette 
and make 5 sts under each sleeve = 192 (208) 
232 (240) 256 (272) sts.
Continue in stockinette until the piece is 17.7 
(18.5) 19.3 (20.1) 20.9 (21.7)“ (fold the neck if 
you have knitted it double). On the last round 
decrease 16 (16) 16 (18) 18 (18) sts evenly. 
Work a rib, K1 through the back loop, P1 over 
the next 1.6”. Cast off.
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Sleeves
Cast on 5 sts on small circular needles US 4 
and place the sleeve stitches onto the same 
needles = 64 (68) 72 (78) 82 (86) sts. 
Work a rib, K1 through the back loop, P1 over 
the next 2 (2) 2.4 (2.4) 2.8 (2.8)”. Swap to US 3 
and work another 0.8”. Cast off quite tightly.
Work another sleeve in the same way.

Sew under the sleeves and weave in ends.
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Spesifisering av rettigheter: 
Kopiering forbudt. Dette gjelder også digitale kopier, og videresending av mønstre er ikke tillatt.

Vi tillater salg av plagg basert på Pickles´oppskrifter så lenge de er strikket i vårt garn, og så lenge produksjonen er i liten skala. 
Det vil si at alt må strikkes av deg selv, og produksjonen må ikke settes ut til andre. 

Vi ønsker følgende merking ved salgsbod eller på nettside: Strikket etter oppskrift fra pickles.no

Vi tillater ikke bruk av Pickles´ navn, logo eller våre bilder i forbindelse med markedsføring.

Vi godtar små fysiske utsalg, som f. eks julemarked.
På nett godtar vi Epla.no/etsy.com, men ikke egne nettbutikker.

Spesification of the copyright terms: 
All copying is forbidden. This also goes for digital copies.

Selling items knitted from our patterns are allowed in a small scale, as long as our yarn is used. 
The production must be small enough for you to complete the items yourself, and the production cannot be outsourced.

We want the following text next to the stand or on the website: Knitted from a pickles.no pattern

We accept small physical stands/shops, like a Christmas market.

Online we accept etsy.com.


