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Takk for at du strikker 
et mønster fra Pickles.no!
Vi blir veldig glade om du deler bilder 
med oss! Tagg gjerne så får vi lett øye 
på det du lager. Vi gleder oss til å se! 
Anbefalte tagger:
 
          #zigzaggyvest #picklesoslo 
          @picklesoslo

Er ikke mønsteret på Ravelry enda? Kopier inn 
koden i “Pattern name” : TEST-AHP-A7ERGG

God strikking! 
Hilsen Heidi & Anna i Pickles

Thanks for choosing a 
Pickles pattern!
We are so excited that you are about to 
knit one of our patterns. Please share 
your version with us if you want to!
We are looking forward to seeing it. Tags:
 
          #zigzaggyvest #picklesoslo 
          @picklesoslo

Pattern not yet on Ravelry? Paste this code  
as “Pattern name”: TEST-AHP-A7ERGG 

Happy knitting! 
Love, Heidi & Anna i Pickles
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NORSK - INFORMASJON OM OPPSKRIFTEN 
 
Størrelser
XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Garn
Pickles Tjukk Merino
300 (400) 400 (400) 500 (500) 500 g

Pinner
40 og 80 cm rundpinne og settpinner 5 mm

Strikkefasthet per 10 cm
Ribbestrikk: 22 masker / 22 rader
Sikksakkmønster: 18 masker / 22 rader

Mål, liggende flatt
Brystvidde: 47 (53) 57 (63) 67 (73) 77 cm
Lengde: 60 (62) 64 (66) 68 (70) 72 cm

ENGLISH - SCROLL FURTHER



Strikkes nedenfra og opp, det deles til for- og 
bakstykker, og ermekantene plukkes opp og 
strikkes på.

Legg opp 168 (192) 204 (228) 240 (264) 276 
masker. Strikk ribbestrikk, 1 maske vrang, 1 
maske rett-intervall (start med vrang) rundt i 
13 cm. Gå over til å strikke diagram rundt. 

Hele arbeidet strikkes heretter i diagram dersom 
ikke annet er spesifisert. Du må tilpasse diagram-
met dersom du feller bort masker slik at møn-
steret blir kontinuerlig. 

Strikk til arbeidet måler 20 (21) 22 (23) 24 (25) 
26 cm. På neste pinne strikker du 38 (44) 47 
(53) 56 (62) 65 masker, feller av 8 masker, strikk 
ut runden. Ryk tråden og start midt foran der 
du felte av masker. Du må heretter selv tilpasse 
diagrammet ettersom du feller bort masker. 
Start fra retta hvis skal til å strikke en oddetall-
srad i diagrammet eller fra vranga hvis du skal 

starte på partall. Strikk frem og tilbake og fell 
av 1 maske på begynnelsen av hver 2. pinne 
fra retta og på begynnelsen av hver 2. pinne 
fra vranga slik at det blir felt symmetrisk på 
hver side av halsen.

Når du har felt 2 ganger i hver side deles ar-
beidet i for- og bakstykker. 

Forstykke 1
Strikk over 36 (42) 45 (51) 54 (60) 63 masker 
frem og tilbake mens du feller som tidligere 
beskrevet på hver 4. pinne mot halsen. 
Fortsett til du har felt 8 (10) 11 (13) 14 (16) 
16 ganger til og har 28 (32) 34 (38) 40 (44) 47 
masker på pinnen. La maskene stå på en eks-
tra pinne eller tråd. Du avslutter med en pinne 
fra retta uten felling. 

Forstykke 2
Som forstykke 1, men motsatt. Pass på at du er 
på samme rad i diagrammet som forstykke 1.

Enkel å strikke, men fantastisk virkningsfull i sikksakkmønster. 
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Bakstykke
Strikk til bakstykket er like langt som forstyk-
kene. Pass på at du er på samme rad i dia-
grammet = 84 (96) 102 (114) 120 (132) 138 
masker.

Skulderfelling
Sett alle delene inn på samme pinne. Du har 
nå 140 (160) 170 (190) 200 (220) 232 masker 
på pinnen. Sett en MM på pinnen i hver side 
ved ermeåpningen. Start fra vranga. Du skal 
fortsett å strikke frem og tilbake med fellinger 
mot halsen som tidligere beskrevet og i til-
legg felle ved begge MM slik på hver pinne:

Fra vranga: Når 3 masker gjenstår før MM, 
strikk 2 masker vrangt sammen. Strikk 2 
masker rett, ta 2 masker løs av som om du 

skulle strikke dem rett. Sett dem tilbake på 
venstre pinne i motsatt rekkefølge og strikk 
dem vrangt sammen.

Fra retta: Når 3 masker gjenstår før MM, ta 2 
masker løs av som om du skulle til å strikke 
dem rett. Sett dem samlet tilbake på venstre 
pinne og strikk dem vridd rett sammen. Strikk 
2 masker rett, Strikk 2 masker rett sammen.

Dersom masker er så nære MM at de er involvert 
både i flette og felling kan du droppe fletten. 

Når du har felt på 21 (24) 26 (29) 31 (34) 36 
pinner og har 46 (52) 54 (60) 62 (68) 68 mask-
er igjen (2 masker igjen på hvert forstykke) 
strikker du neste pinne (som er en pinne fra 
vranga) slik:
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Ta 3 masker løs av som om du skulle til å 
strikke dem rett. Sett dem samlet tilbake på 
venstre pinne og strikk dem vridd vrangt 
sammen. Ta 2 masker løs av som om du skulle 
strikke dem rett. Sett dem tilbake på venstre 
pinne i motsatt rekkefølge og strikk dem 
vrangt sammen. Strikk til 3 masker gjenstår 
før neste MM. Strikk 2 masker vrangt sammen, 
strikk 3 masker vrangt sammen. 

Du har nå ingen masker på forstykkene og 40 
(46) 48 (54) 56 (62) 62 masker på bakstykket. 
Ryk tråden. 

Halskant
Plukk opp 67 (71) 75 (79) 83 (87) 91 masker 
opp langs den første kanten, strikk over 
bakstykket og plukk opp 67 (71) 75 (79) 83 
(87) 91 masker ned langs den andre kanten. 
Strikk ribbestrikk frem og tilbake  i 4 cm. Fell 
av. Monter halskanten overlappende nederst i 
spissen foran. 

Ermekanter
Plukk opp 68 (72) 76 (80) 84 (88) 92 masker og 
strikk ribbestrikk 1 maske rett, 1 maske vrang 
rundt i 4 cm. Fell av.
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Diagram

FH: Strikk 2 masker rett sammen, men ikke slipp 
dem av venstre pinne. Strikk maske nr 1 (den som 
sitter til høyre) en gang til, før du slipper dem av 
pinnen.

Rett fra retta, vrang fra vrangen

FV: Endre retning på neste maske ved å ta den 
av venstre pinne, snu den og sette den tilbake 
på pinnen. Strikk så maske nr 2 vridd rett, men 
ikke slipp den av venstre pinne. Strikk så begge 
maskene vridd rett sammen, før du slipper dem 
av pinnen.

Forklaringer til diagram

Diagrammet leses nedenfra og opp, fra høyre mot 
venstre.

28
27
26
25
24
23
22
21

20
19
18
17
16
15
14
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ENGLISH - INFO ABOUT THE PATTERN

Sizes 
XS (S) M (L) XL (XXL) XXXL

Yarn
Pickles Worsted Merino
300 (400) 400 (400) 500 (500) 500 g

Needles
16 and 32” circular and double pointed needles US 8

Gauge per 4”
Ribbing: 22 s / 22 rows
Zigzag pattern: 18 s / 22 rows

Measurements, laid flat
Chest: 18.5 (20.9) 22.4 (24.8) 26.4 (28.7) 30.3’’
Length: 23.6 (24.4) 25.2 (26) 26.8 (27.6) 23.2’’



Worked bottom up, divided for front and back 
and decreased on the shoulders. 

Cast on 168 (192) 204 (228) 240 (264) 276 s. 
Work ribbing, P1 s, K1 s in the round for 5.1’’. 
Start diagram in the round.

The rest of the piece is worked in this pattern un-
less otherwise is stated. You will have to adjust 
as you decrease s.

Work until the piece measures 7.9 (8.3) 8.7 
(9.1) 9.5 (9.8) 10.2’’. On the next round work 
38 (44) 47 (53) 56 (62) 65 s, bind off 8 s, work 
until end of the round. Cut the yarn and start 
at the center front bind off. Adjust the zigzag 
pattern as you decrease stitches. Start from 
the right side if you were about to start an 
odd numbered row, and from the wrong side 
if you were about to start an even numbered 
row. Work flat and bind off 1 s at the begin-
ning of every 2nd row from the right side and 
every 2nd row from the wrong side so that 

you decrease evenly on each side of the neck.

After 2 decreases on each side, also divide for 
front and back pieces.

Front piece 1
Work over 36 (42) 45 (51) 54 (60) 63 s flat while 
decreasing as described on every 4th row 
towards the neck. Continue until you have 
decreased 8 (10) 11 (13) 14 (16) 16 more times 
and have 28 (32) 34 (38) 40 (44) 47 s. Leave the 
sts on a spare needle or row. End with a right 
side row with no decrease.

Front piece 2
As front 1, but opposite. Make sure to start 
and end at the same row in the diagram.

Back
Work until the back piece has the same length 
as the front pieces. Make sure to start and end 
at the same row in the diagram = 84 (96) 102 
(114) 120 (132) 138 s.

Easy to make, but striking with the zig zag pattern.
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Shoulder decrease
Line up all the parts on to the same needle. 
You now have 140 (160) 170 (190) 200 (220) 
232 s. Place marker (MM) on the needle in 
each side at the sleeve opening. Start from 
the wrong side. Continue working flat with 
decreases towards the neck as described 
earlier, and also decrease at the MM´s in the 
following manner:

From the wrong side: When 3 s is left before 
the MM, P2tog. K2, SSP.

From the right side: When 3 s is left before the 
MM, SSK. K2, K2tog.

If stitches are so close to the MM that they are 
involved in both cable and decrease, skip the 
cable.

When you have decreased on 21 (24) 26 (29) 
31 (34) 36 rows and have 46 (52) 54 (60) 62 

(68) 68 s left (2 s left on each front part) work 
the next row (a wrong side row) like this:

SSP. SSP. Work until 3 s is left before the MM. 
P2tog, P3tog. 

You are now out of stitches on the fronts and 
have 40 (46) 48 (54) 56 (62) 62 s on the back. 
Cut the yarn.

Neck
Pick up 67 (71) 75 (79) 83 (87) 91 s up along 
the first edge, work the s in the back and pick 
up 67 (71) 75 (79) 83 (87) 91 s down along the 
other edge. Work ribbing K1, P1 flat for 1.6’’. 
Bind off. Overlap the bottom of the neck line 
and sew it down.

Sleeve cuffs
Pick up 68 (72) 76 (80) 84 (88) 92 s and work 
ribbing K1, P1 in the round for 1.6’’. Bind off.
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Diagram

CR: K2tog, but don’t let the s off the left needle.
Knit the first stitch (the one to the right) once 
more before letting them off the needle.

K from the right side, p from the wrong side

CL: Change direction of the next s by slipping 
it knitwise, twisting it towards the back and 
putting it back on the needle. Knit s number 2, 
but don’t let it off the left needle. Knit both s 
together tbl before letting them off the needle. 

How to work the diagram:

The diagram is knit bottom-up, right towards 
left.
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Spesifisering av rettigheter: 
Kopiering forbudt. Dette gjelder også digitale kopier, og videresending av mønstre er ikke tillatt.

Vi tillater salg av plagg basert på Pickles´oppskrifter så lenge de er strikket i vårt garn, og så lenge produksjonen er i liten skala. 
Det vil si at alt må strikkes av deg selv, og produksjonen må ikke settes ut til andre. 

Vi ønsker følgende merking ved salgsbod eller på nettside: Strikket etter oppskrift fra pickles.no

Vi tillater ikke bruk av Pickles´ navn, logo eller våre bilder i forbindelse med markedsføring.

Vi godtar små fysiske utsalg, som f. eks julemarked.
På nett godtar vi Epla.no/etsy.com, men ikke egne nettbutikker.

Spesification of the copyright terms: 
All copying is forbidden. This also goes for digital copies.

Selling items knitted from our patterns are allowed in a small scale, as long as our yarn is used. 
The production must be small enough for you to complete the items yourself, and the production cannot be outsourced.

We want the following text next to the stand or on the website: Knitted from a pickles.no pattern

We accept small physical stands/shops, like a Christmas market.

Online we accept etsy.com.


